
Выписка 

из основной образовательной программы основного общего образования 

 
Учебный план 

МБОУ Климовской средней общеобразовательной школы №1 

на 2023-2024 учебный год 
 

Учебный профиль (технологический (физика) профиль + естественнонаучный) 

МБОУ Климовской средней школы №1 

на 2023-2024 учебный год 

Среднее общее образование (10 класс) 5- дневная учебная неделя 
Образовательная 

предметная область 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего часов за 2 

года обучения 10 класс 11 класс 

Б У Б У 

1. Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68  2/68  4/136 

Литература 3/102  3/102  6/204 

Иностранные язык Иностранный язык 

(немецкий\английский) 

3/102  3/102  6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

 4/136  4/136 8/272 

Геометрия   3/102  3/102 6/204 

Вероятность и статистика  1/34  1/34 2/68 

Информатика 1/34  1/34  2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2/68 5/170 2/68 5/170 14/476 

Химия  1/34 3/102 1/34 3/102 8/272 

Биология  1/34 3/102 1/34 3/102 8/272 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68  2/68  4/136 

Обществознание 2/68  2/68  4/136 

География 1/34  1/34  2/68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68  2/68  4/136 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 

1/34  1/34  2/68 

Итого  40\1360 40/1360 80/2720 

2. Индивидуальный проект 

Индивидуальный 

проект  

 1/34 1/34 2/68 

Итого часов обязательной части 41/1394 41/1394 82/2788 

3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы Элективный курс по 

литературе «Практикум 

по информатике» 

1/34 1/34 2/68 

Итого часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

1/34 1/34 2/68 

Итого часов 34/ 34/ 68/ 

Максимальная нагрузка обучающихся при 5-ти 

дневной учебной неделе 

34 34 2170\2590 

 
 

 

 

 

Учебный профиль (гуманитарный профиль) 



МБОУ Климовской средней школы №1 

на 2023-2024 учебный год 

Среднее общее образование (10 класс) 5- дневная учебная неделя 
Образовательная 

предметная область 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего часов за 2 

года обучения 10 класс 11 класс 

Б У Б У 

1.Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68  2/68  4/136 

Литература 3/102  3/102  6/204 

Иностранные язык Иностранный язык 

(немецкий\английский) 

3/102  3/102  6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

2/68  2/68  4/136 

Геометрия  2/68  2/68  4/136 

Вероятность и статистика 1/34  1/34  2/68 

Информатика 1/34  1/34  2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2/68  2/68  4/136 

Химия  1/34  1/34  2/68 

Биология  1/34  1/34  2/68 

Общественно-научные 

предметы 

История  4/136  4/136 8/272 

Обществознание  4/136  4/136 8/272 

География 1/34  1/34  2/68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68  2/68  4/136 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 

1/34  1/34  2/68 

Итого  30/1020 30/1020 60/2040 

2.Индивидуальный проект 

Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный проект 1/34 1/34 2/68 

Итого часов обязательной части 31/1054 31/1054 62/2108 

1. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы Элективный курс по 

литературе «Практикум 

по литературе» 

1/34 1/34 2/68 

Элективный курс по 

истории «Практикум по 

истории» 

1/34 1/34 2/68 

Элективный курс по 

обществознанию 

«Практикум по 

обществознанию» 

1/34 1/34 2/68 

Итого часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

3/102 3/102 7/204 

Итого часов 34/1156 34/1156 68/2312 

Максимальная нагрузка обучающихся при 5-ти 

дневной учебной неделе 

34 34 2170\2590 

 

 

 

 

 
 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования  

МБОУ Климовской СОШ №1  

 по ФГОС-2021 и ФООП 10 КЛАСС 

при пятидневной учебной неделе 
Учебный план МБОУ Климовской СОШ №1 для  10  класса  на 2023-2024 учебный год разработан в 

соответствии с: 

- Федеральным  Законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями); 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №28); 

-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2); 

-приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 
- приказом  Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 года №287  «Об утверждении  

федерального государственного образовательного  стандарта среднего общего образования»  
(с изменениями и дополнениями); 

-федеральной образовательной программой среднего общего образования (утверждена приказом 

Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 N 370); 
-письмами Министерства просвещения РФ о введении ФГОС и ФОП (от 15.02.2022г. №АЗ-113/03, 

от 03.03.2023г. №03-327, от 22.05.2023г. №03-870); 

-инструктивным письмом Министерства просвещения РФ от 22 июня 2022г. №234-1И/22Ш 

«Важность недопущения искажения исторической правды и изучения подвигов современных 

героев»;  

-инструктивным письмом  Министерства просвещения РФ от 14 июля 2022г. №03-1035 по вопросам 

исторического просвещения обучающихся в рамках реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

- письмом  департамента образования и науки Брянской области от 05.06.2023г. №2863-04-О  «О 

внедрении обновлённых ФГОС и ФОП  в  2023-2024 учебном году»; 

-решением педагогического совета МБОУ Климовской  СОШ №1  (протокол №1 от 25 августа 

2023г.)  

Учебный план МБОУ Климовской СОШ №1  обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и 

ФОП СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

     Учебный план разработан на основе  федерального учебного плана социально-экономического 

профиля Федеральной образовательной программы среднего общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. (Зарегистрирован: 13.07.2023) 

  Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

    Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
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образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

    Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана в МБОУ Климовской СОШ №1 

использовано на: 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений: 

1.Учебный курс: Практикум по информатике (технологический +естественнонаучный профиль); 

2.Учебный курс: Практикум по литературе (гуманитарный профиль); 

3. Учебный курс: Практикум по истории (гуманитарный профиль); 

4. Учебный курс: Практикум по обществознанию (гуманитарный профиль); 

   Целью введения данных курсов является формирование познавательной активности обучающихся, 

расширение кругозора и подготовка к ГИА. 

     В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования).  

     Образовательная организация работает по 5-й учебной неделе 

     Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 

5848 академических часов. 

МБОУ Климовская СОШ №1 обеспечивает реализацию учебного плана гуманитарного, 

технологического и естественнонаучного профилей. 
Учебный план естественнонаучного профиля (10 класс) обучения содержит 16 учебных предметов, 

обязательных для изучения из следующих обязательных предметных областей: 

Предметная область "Русский язык и литература" включает учебные предметы: "Русский язык», 

«Литература" (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет «Иностранный язык (английский) 

(базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (все изучаются на профильном 

уровне), «Информатика» (базовый уровень). 

Предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы «История» (базовый уровень), 

«Обществознание» (базовый уровень), «География» (базовый уровень). 

Предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы «Биология», «Химия» 

(профильный уровень), «Физика» (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология, основы безопасности жизнедеятельности» 

включает учебные предметы «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план технического профиля (10 класс) обучения содержит 16 учебных предметов, обязательных 

для изучения из следующих обязательных предметных областей: 

Предметная область "Русский язык и литература" включает учебные предметы: "Русский язык», 

«Литература" (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет «Иностранный язык (английский) 

(базовый уровень). 



Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (все изучаются на профильном 

уровне), «Информатика» (базовый уровень). 

Предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы «История» (базовый уровень), 

«Обществознание» (базовый уровень), «География» (базовый уровень). 

Предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы «Биология», «Химия» (базовый 

уровень), «Физика» (профильный уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология, основы безопасности жизнедеятельности» 

включает учебные предметы «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план гуманитарного профиля (10 класс) обучения содержит 16 учебных предметов, 

обязательных для изучения из следующих обязательных предметных областей: 

Предметная область "Русский язык и литература" включает учебные предметы: "Русский язык», 

«Литература" (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет «Иностранный язык (английский) 

(базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (базовый уровне), «Информатика» 

(базовый уровень). 

Предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы «История» (профильный 

уровень), «Обществознание» (профильный уровень), «География» (базовый уровень). 

Предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы «Биология», «Химия» (базовый 

уровень), «Физика» (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология, основы безопасности жизнедеятельности» 

включает учебные предметы «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам 

в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 10 -х классах – не превышает семи уроков. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 минут.  
Обучение в МБОУ Климовской СОШ №1 ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители не написали заявления на 

изучение этих предметов. 

Учебный план не предусматривает изучение предмета «Второй иностранный язык», так 

родители не написали заявления на изучение этого предмета. 
 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ Климовская СОШ № 1. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 

графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 

 

Предметные области Учебные предметы Форма проведения 



 

Уровень  

Обязательная часть  

Русский язык и литература 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература 
Итоговая контрольная работа 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

Итоговая контрольная работа 

Общественные науки 

История 
Итоговая контрольная работа 

Обществознание 
Итоговая контрольная работа 

География 
Итоговая контрольная работа 

Математика и информатика 

Алгебра и начала анализа. 

Геометрия. Вероятность и 

статистика. 

Итоговая контрольная работа 

Информатика и ИКТ 
Итоговая контрольная работа 

 

Физика Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
Итоговая сдача нормативов 

ГТО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Итоговый тест 

Индивидуальный проект 
Защита индивидуального 

проекта 

 

 


